Najmtodszym turysta na dwiecie, jest bez-
watpienia osmioletni chlopezyk Keil, syn fabry-
kanta roweréw w Barmen, ,,Cudowne dziecko®
jeidzi z elegancja i zadziwiajaca pewnoscia siebie
na rowerze o przekladni 56, odbywajac bez zme-
czenia dystanse do 100 kil. w przeciagu pot dnia,
Zwtaszeza przy braniu gor jest malec wspanialy.,
Znajdujac sie w liczniejszem gronie cyklistow,
przoduje zawsze i odznacza sie najwieksza wy-
trzymatoscia. Malutki rower, zbudowany przez oj-
ca miniaturowego jezdZca, wazy 7 kilogramow,

Najmlodsza znéw cyklistka na Swiecie jest
3 letnia miss Conwell, jak $wiadczy nazwisko,
angielka, ktorej miluchny a zarazem komiczny
wizerunek na stalowym... kueyku podajemy.

Artykut z dziewiatego numeru ,Cyklisty”, 1895 rok.

aZda na rowerze, ktéra od dawna jest jedna z najpopularniejszych dzieciecych zabaw,
poczatkowo wcale nie byta dzieciom zalecana. Uwazano ja wrecz za szkodliwa. W czter-
nastym numerze ,Cyklisty” z 1895 roku znalaztam relacje z opublikowanych w Anglii
pogladéw doktora Richardsona. Doktor zabraniat dzieciom uzywania roweru i tak to
uzasadniat: , Ich cialo nie osiagnetlo jeszcze rozwoju normalnego, aby mogto forso-
wac sie na rowerze. Z tad wynika, ze ko$ci nie ustalone, moga sie skrzywic, nogi zas
zbyt stabe, aby kierowac jazda, nadajg p6zniej dziecku chéd niepewny, a nawet te
nagtle ¢wiczenia moga spowodowac zboczenie kolumny pacierzowej”.

Trzy numery wcze$niej redakcja przytaczata podobne poglady, wygtoszone
w Petersburgu przez doktora Jawena, podczas odczytu ,0 pozytku i szkodzie jazdy welo-
cypedowe;j”: ,Dzieciom, zwtaszcza bez nadzoru starszych, jazda kotowa bezwarunkowo
powinna by¢ wzbroniona, gdyz nie znajac miary, tatwo one jej naduzyja”. Ten sam lekarz
przestrzegat tez przed szybka jazda, a zwtaszcza przed wys$cigami, zalecat unikanie jazdy
pod wiatr i pod gére. Mozna by sie po$mia¢, gdyby nie to, Ze nadal powszechne sa roz-
maite zahamowania zwigzane z jazda dzieci na rowerze. Majg dzi$ inny charakter, ale sg
réwnie niestuszne.

- Chcemy pokazywacé rodzicom, ze dzieci moga uzywac roweru nie tylko do zabawy,
ale tez jako srodka codziennej komunikacji - opowiadat mi Krzysztof Cibor ze Zmiany
Organizacji Ruchu. - Chcemy uczyg¢, jak to robi¢, by byto bezpieczne.

Krzysztof powotuje sie na wtasne do§wiadczenie. Codziennie odwozi niespetna
sze$cioletnig cérke do przedszkola. Obydwoje jada na rowerach, bez wzgledu na pore
roku, réwniez zima. Trasa nie jest dtuga, ma nieco ponad kilometr. - Cérka lubi to
- uprzedza moje watpliwosci Krzysztof. - Wieksza cze$¢ drogi pokonujemy, jadgc chodni-
kiem, tylko mato ruchliwg ulica Melsztynska po jezdni. Dziecko do dziesiatego roku zycia
ma prawo jecha¢ po chodniku na rowerze. Podobnie jak towarzyszacy mu dorosty.

My jednak staramy sie réwniez poruszac po jezdni. Cérka jest bardzo ostrozna, zostata
przez nas dobrze przygotowana. Potrafi sygnalizowa¢ manewry, zna i respektuje znaki
drogowe. Zachowuje sie tak powaznie, Ze nawet mnie to zaskakuje. Jazda z nig do przed-
szkola jest dla mnie jednym z milszych momentéw dnia.

Krzysztof Cibor opowiedzial mi tez o rodzinnych rowerowych wakacjach. - Przez

tydzien przejechaliSmy ponad trzysta kilometréw, we Francji, wzdtuz wybrzeza

Atlantyku. Cérka jechata na wtasnym rowerze przymocowanym do mojego specjalnym

patakiem. Dzieki temu mogta czasem przestac pedatowac. To byty wspaniate wakacje,

piekna trasa, prawie caty czas poruszali$my sie droga dla rowerzystéw.

Na rowerowe wakacje z dzie¢mi jezdzi rowniez Jacek Grunt-Mejer, ktéry jako
psycholog transportu prowadzi na Uniwersytecie Warszawskim seminarium ,Miasto
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Bracia Jan i Leon Makowieccy. Gdy okoto 1911 roku wykonano to zdjecie, korzystanie z roweru przez dzieci byto jui
modne. Widoczny na fotografii trojkotowiec to rekwizyt w stynnym atelier Bronistawa Mieszkowskiego w Warszawie.
Zdjecie udostepnit prof. Andrzej Makowiecki, syn mtodszego z braci, Jana. Opowiadat, ze ojciec zdobyt wszystkie sprawnosci harcerskie

i przez cate zycie bardzo cenit aktywnosc fizyczna

wSTREFA PIESZA" =i

Idjecie na stronach 124-125
Jacek Grunt-Mejer,
autor popularnego
bloga , Strefa piesza”,
7 rowerowej przyczepki
dla dzieci korzysta

na co dzien i podczas
wakacji. Gdy Zosia

i Witek mieli cztery
lata, a Janek dziewig,
przejechali trase
dtugosci tysiaca trzystu
kilometrow!

w ruchu”. Poznali$my sie podczas audycji w Radiu dla Ciebie, po§wieconej sytuacji rowe-
rzystéw w Warszawie. Gdy kilka dni p6Zniej spotkali$my sie ponownie, wtasnie odbierat
telefon z zaproszeniem od redakcji TOK FM. Jest lubianym przez media autorem popu-
larnego bloga , Strefa piesza”. Publikuje na nim przepisy drogowe, mato znane lub takie,
ktérym brakuje logiki, relacjonuje biezace wydarzenia, badania i statystyki. Na przyktad:
W Warszawie w 2011 roku zgineto w wypadkach 56 pieszych. 51 spoéréd nich (ponad
90%) zgineto z winy kierowcéw na wyznaczonym przej$ciu dla pieszych!”. W réwnej
mierze interesuje go sytuacja rowerzystéw, czyli - jak méwi fachowo - niechronionych
uczestnikéw ruchu drogowego.

Mojg uwage przykuta informacja, ze Jacek Grunt-Mejer z zona i trojgiem matych dzieci
pokonuje zaskakujgco dtugie dystanse na rowerach.

- W zesztym roku przejechalismy tysiac trzysta kilometrow! - opowiadat nie bez
dumy, pokazujac jednocze$nie zdjecia. - Czteroletnie bliZnieta wioztem w przyczep-
ce, dziewiecioletni syn jechat samodzielnie, na wtasnym rowerze. Ku naszej rado$ci
na koniec stwierdzil, ze byty to najfajniejsze wakacje. Trasa prowadzita przez Niemcy
i Holandie, po wspaniale przygotowanych drogach rowerowych. Zajeta nam trzydziesci
pie¢ dni. Dwa lata wczes$niej mieliSmy podobng przygode, tylko troche kroétsza. Z siedmio-
letnim Jaskiem i niespeina dwuletnimi bliznietami przejechali$my osiemset kilometrow
przez Niemcy.

Gdy zapytatam Jacka Grunt-Mejera, dlaczego na wakacje wybiera Niemcy i Holandie,
anie Polske, odpowiedziat, ze do niedawna jezdzenie z dzie¢mi w przyczepce byto u nas
nielegalne. Dopiero w maju 2011 roku wprowadzono w kodeksie poprawki zmieniajace
sytuacje. Poza tym znaczenie miata jako$¢ drég rowerowych. - Gdyby$Smy podrézowali
sami, nie bytoby to az tak istotne - méwit. - Ale méj rower, razem z dzie¢mi w przy-
czepce i petnymi sakwami, wazyt okoto stu kilograméw. Przy takim obcigzeniu jako$¢
nawierzchni odgrywa duza role.

0d czasu zmiany przepiséw Jacek Grunt-Mejer wykorzystuje przyczepke rowniez
w Warszawie. Regularnie odwozit w niej dzieci do ztobka, teraz do przedszkola. - Budzito
to poczatkowo pewne zdziwienie otoczenia - opowiadat - a zima wrecz protesty. Ludzie
zaczepiali mnie na ulicy, méwigc, Ze dzieciom jest za zimno. To zupetnie nieracjonalne.

W przyczepce jest znacznie cieplej niz w wozku, bo jest szczelnie zamykana. A nikt sie
przeciez nie oburza na widok dziecka w wozku zimg. To s3 po prostu jeszcze mato znane
rozwigzania i dlatego budza opér. Wiele oséb reaguje zaskoczeniem, takze gdy méwie,

Ze moj dziesiecioletni syn dojezdza do szkoty na rowerze. Poczatkowo towarzyszytem
mu, teraz jezdzi sam. Jest bardzo ostrozny. Dystans, ktéry ma do pokonania, nie jest dtugi,
poza tym jedzie chodnikiem, bo przepisy mu jeszcze zezwalaja. Uwazam, ze to nie jest

niebezpieczne.

Andrzej Rehorowski, zatozyciel fundacji Rower w MieScie, intensywnie jezdzi na
rowerze od wielu lat, ale nie jest rowerzysta catorocznym i, w przeciwienstwie
do Krzysztofa Cibora i Jacka Grunt-Mejera, korzysta réwniez z samochodu. Lubi jednak
odwozi¢ dzieci do szkoty na rowerze. Systematycznie jezdzi wzdtuz Zwirki i Wigury.
Dzi$ towarzyszy juz tylko najmtodszemu, oSmioletniemu synowi. Najstarsza, nastoletnia
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corka jezdzi sama, mtodsza wybrata rolki. - Wychowujac dzieci, powtérzytem jedynie
metody mojego ojca - wyja$niat podczas spotkania. - Przyktadat sie, by mnie nauczy¢.
Potrafit tez wszystko sam naprawi¢ w rowerze. Bytem dumny, bo inni ojcowie tego nie
umieli. Pamietam dzien, w ktérym odkrecit mi boczne kétka i po raz pierwszy pojechatem
na dwoéch. Miatem pie¢ lat. Pochwalit mnie i w nagrode dostatem batonik Pawetek. To byty
cudowne chwile.

Na stronie internetowej Roweru w Mie$cie spisane sa cele fundacji. Na pierwszym
miejscu dziatanie na rzecz tego, by rower stat sie powszechnym $rodkiem transportu
w miastach. Podczas rozmowy dowiedziatam sie jednak, Ze to raczej narzedzie niz cel.

- 0d dawna juz wiadomo, Ze rosngca spotecznos$é rowerzystow jest motorem powaznych
zmian spotecznych. Miasta stajg sie bardziej ludzkie. Naszym dalekosieznym celem jest
przede wszystkim dobre, mite, ciekawe zycie w mie$cie - opowiadat Andrzej Rehorowski.
- Jazda na rowerze znacznie mniej stresuje, omija sie korki, przyjezdza sie na czas, mozna
ogladac¢ z bliska domy i drzewa, zatrzymac sie przy matym sklepie, nie szukajac miej-

sca do zaparkowania. Rowerzysta jest w ruchu, to mu daje relaks, wyzwala optymizm.
Wieksza liczba rowerzystéw w mie$cie oznacza mniej hatasu, czystsze powietrze, wiecej
lokalnych sklepéw, kawiarni, mniej agresji, lepsze relacje miedzyludzkie.

Andrzej Rehorowski pochodzi z Rozwadowa, w Krakowie studiowat, a w Warszawie
zamieszkat ze wzgledu na prace. Historyk z wyksztatcenia, skoniczyt tez podyplomowe
studia z marketingu, przez wiele lat byt producentem filméw reklamowych.

- Bardzo duzo jezdzitem samochodem, musiatem szybko przemieszczac sie z punktu
,a” do punktu ,b”, ze spotkania na spotkanie - odwotat sie do wtasnych do$§wiadczen.

- I w konicu doszedtem do wniosku, ze samoch6d mnie izoluje od ludzi i od otoczenia.
Sprawia, ze nie moge sie w Warszawie zakorzeni¢, cho¢ mieszkam tu juz pietnascie lat.

Z racji pierwszych studiéw i wtasnych zainteresowan duzo czasu posSwiecitem na badanie
historii powstania warszawskiego. Warszawa jest dla mnie miastem bolesnym, a przez to
troche obcym. Traumatyczne wydarzenia nie pozostajg bez wptywu na dzisiejsza jako$¢
zycia. Mieszkam tu jednak ze §wiadomego wyboru, dlatego zastanawiatem sie, co moge
zrobié, by Warszawe oswoié. By nie czu¢ sie wyobcowany, mie¢ wiecej prywatnych, a nie
tylko zawodowych kontaktéw z ludZmi. I jednocze$nie pomdc w podobnych problemach
innym. Dzi$ mysle, ze rower jest dobrym do tego narzedziem.

Andrzej Rehorowski powotat fundacje w 2012 roku. Pragnie zorganizowac
w Warszawie cykliczny maraton rowerowy. Zainspirowat go maraton odbywajacy sie
w Kapsztadzie. Trasa liczy ponad sto kilometréw, jest trudna, poprowadzona w goérzy-
stym terenie, niektdére podjazdy majg kilkanascie kilometrow.

- Do Kapsztadu wielokrotnie jezdzitem kreci¢ filmy reklamowe - opowiadat. - Wielkie
rowerowe Swieto oglagdatem co roku, od 2001 do 2012. Niezwykte wydarzenie. Pierwszy
maraton odbyt sie jeszcze w czasach apartheidu. Przyjechato wéwczas zaledwie stu rowe-
rzystéw. Sytuacja zmienita sie zdecydowanie po 1994 roku, gdy RPA stata sie demokra-
tycznym krajem. Pojawili sie sponsorzy, media. Dzi§ w imprezie bierze udziat trzydziesci
tysiecy oséb! Latami obserwowatem, jakie dalekosiezne pociggneto to za sobg zmiany.
Jak zmienita sie infrastruktura miasta, ile oséb korzysta dzi$ z rekreacji na rowerze.

Nie do konca jednak rozumiatem, dlaczego ten, niewatpliwie trudny, przejazd budzi
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<€¢= ROWER
W MIESCIE

Andrzej Rehorowski na rowerku Bobo w 1974 roku, w rodzinnym
Rozwadowie. Dzi$ zatozyciel fundacji Rower w Miescie.
Zdjecie zostato zrobione przez sasiada - Tadeusza Mastalerczyka

w ludziach tak silne emocje, dlaczego przyjezdza tylu uczestnikéw z catego $wiata.
Pojatem to dopiero, gdy sam wzigtem w nim udziatl. Na trasie gromadzi sie milion dopin-
gujacych! Tak, milion! Nieprzebrane ttumy. Ludzie skandujg, robig zdjecia, przybijaja piat-
ki. To wyzwala olbrzymiag pozytywna energie. Musze przyzna¢, zZe poczutem sie odmie-
niony. Efektem jest fundacja. Pierwszy maraton planujemy na 2014 rok. Trasa zostata juz
ustalona, wtadze miasta jg zatwierdzity. Jesli wszystko sie uda, Warszawa bedzie pigtym
miastem na §wiecie, po Kapsztadzie, Nowym Jorku, Hamburgu i Berlinie, w ktérym odby-

wa sie rowerowy maraton. Wierze, Ze pociagnie za soba wielkie przemiany.
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Andrzej Rehorowski odwozit dzieci

do szkoty na rowerze. Dzi$ towarzyszy
jui tylko najmtodszemu,
o$mioletniemu synowi
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